TRANSSA y el ODHPT se suman a
Campana mundial que motiva a
las personas a conocer su
estado ante el VIH, con
motivo de la conmemoracion el
1 de diciembre del Dia del
Mundial del VIH y el Sida.

La Republica Dominicana se une a la campafia mundial para
motivar a las personas a conocer su estado serolégico al VIH,
realizandose la prueba, lo que permitira garantizar el acceso
a los servicios de salud y la prevencidn de calidad.

Aunque el 1lema mundial de la campafia que conmemora el Dia
Mundial del Sida es “Vive la vida positivamente”,“Conoce tu
estado”, en el pais se considerd pertinente agregar “Hazte la
prueba de VIH”, en procura de que el mensaje sea claro y
entendible por todas las personas.

A nivel nacional la campafia liderada por ONUSIDA RD ha logrado
concitar el interés y el apoyo de entidades de la salud,
comunicadores y comunicadoras, deportistas y representantes de
diferentes sectores de la vida publica, quienes promoveran la
idea a través de los medios de comunicacién y, de manera
especial, en las redes sociales.

Se han sumado instancias no gubernamentales y gubernamentales
de dicha respuesta, tales como Ministerio de Salud, Consejo
Nacional ©para el VIH y el SIDA (CONAVIHSIDA), Servicio
Nacional de Salud (SNS), asi como de diversas agencias,
oficinas y programas del Sistema de las Naciones Unidas.
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De igual manera, el Colegio Médico Dominicano (CMD), artistas
como Sergio Vargas, Manny Cruz, Frank Ceara, los comediantes
Raymond Pozo y Miguel Céspedes, las comunicadoras Edith
Febles, JatnnaTavarez, IamdraFermin y Elaine Feliz, el
comunicador Ricardo Nieves, las deportistas Gina Mambru
y Bethania Cruz, entre otros.

TRANSSA y el Observatorio de Derechos Humanos de Personas
Trans se suman a esta iniciativa incentivando a través de
nuestras lideresas y lideres comunitarios a la poblacidén a
realizarse la prueba de VIH y conocer su estado. Incentivando
con los mensajes claves de la campafia de ONUSIDA.

En la comunidad Trans hay personas que nunca se han hecho una
prueba de VIH.

Si eres sexualmente activa, te recomendamos que te hagas la
prueba una vez al anfo, y si estas en mayor riesgo, haztela
cada seis meses.

La prueba es gratuita y se hace bajo criterio de
confidencialidad.

La Unica forma de saber con seguridad si tienes el VIH, es
haciéndote la prueba.

Si tu resultado es positivo, es bueno qué sepas que no estas
solo o sola.

En el pais mas de 67 mil personas viven con el VIH.

Estan organizadas por grupos de apoyo, unidas para cuidarse y
defender sus derechos, asegurandose calidad de vida al recibir
medicamentos y atencidn gratuita para mantenerse saludable.

Sabias que 1la poblacién Trans es la mas afectada por el VIH a
nivel mundial?

Por eso es tan importante que se hagan la prueba. Pueden
acercarse a los centros de salud para que se la hagan de



manera gratuita y confidencial.

Sabias que en menos de 30 minutos puedes conocer si tienes o
no el VIH en tu cuerpo?

En el pais se realiza la prueba rapida de VIH, 1la cual te
permitirdconocer si tienes o no el virus en tu cuerpo.

Con solo una muestra de sangre a través de un pinchazo en uno
de tus dedos, podras tener un resultado a mano de forma
rapida, gratuita y confidencial.

Sabias que mientras mas tarde conozcas si tienes VIH, 1las
defensas de tu cuerpo tienen mayor posibilidad de debilitarse
afectando tu salud?

Cuanto mas tardes en hacerte la prueba, mayor riesgo tendras
de transmitir el VIH a otras personas, si no usas medidas de
proteccidén como el preservativo.

Velar por tu salud es una de las mejores formas de cuidarte.

Sabias que las personas viviendo con VIH tienen la misma
esperanza de vida que rl resto de la poblacidén y que inclusive
pueden dejar de infectar a otros? La clave es entrar en
tratamiento lo mas temprano posible para que los niveles del
virus estén controlados.

Hacerte la prueba de VIH, te ofrece la oportunidad de elegir
la mejor forma de cuidarte, ya sea continuar evitando él virus
0 recibiendo tratamiento en caso de que seas VIH positivo.

Es importante que para el ano 2020. Es importante que para el
ano 2020, el 90% de las personas con VIH conozcan so viven con
VIH.

#HAZTELAPRUEBADEVIH

#CONOCETUESTADO



Ver todos los videos de la campafia de ONUSIDA RD

https://www.youtube.com/watch?v=mzuAVwJB21Q&1list=PL8L-GuVeBwH9
YLYxKcla3t98vB542aAoc
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