02 OCTUBRE- DIA INTERNACIONAL
DE LA NO VIOLENCIA
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El 2 de octubre es el dia decretado por la Organizacidn de las
Naciones Unidas (ONU), para conmemorar el Dia Internacional de
la No Violencia.

Se escogid esta fecha en honor a uno de los principales
lideres que ha existido de movimientos no violentos. Por
supuesto que hablamos de Mahatma Gandhi, lider de 1la
independencia de la India y quién definiese la no violencia
como: “la mayor fuerza a disposicién de la humanidad. Es mas
poderosa que el arma de destruccién mas poderosa concebida por



el ingenio del hombre”.

Vivimos en un mundo que parece ser cada vez mas violento. Se
estima que cada ano 1,6 millones de personas pierden la vida
en algln acto de violencia, donde los tipos mas comunes son
violencia contra la mujer o violencia de género, violencia
racial, violencia religiosa, violencia homofdébica, violencia
criminal y violencia transfobica del cual es victima la
poblacién trans.

De entre todos los tipos de violencia, la que ha tenido un
repunte en los Ultimos afios es la violencia de género o contra
la mujer.

El propésito de este dia es educar y concienciar a 1las
personas, de que existen caminos menos violentos a través de
los cuales se pueden lograr grandes objetivos. Esto fue lo que
ensefio Gandhi a lo largo de su vida.
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