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El 11 de octubre se celebra de manera internacional el Coming
Out  Day  o  día  para  salir  del  clóset  ,  éste  tiene  como
finalidad dar conciencia a la población sobre la importancia
de la igualdad de derechos para los miembros de la comunidad
LGBT.

Tiene su origen en 1987 cuando Jean O´Leary y el Dr. Robert
Eichberg, ambos psicólogos y activistas de los derechos de las
lesbianas y gays, respectivamente, propusieron una idea que se
concretaría en 1988 con la celebración de la Segunda Marcha
por los derechos de Gays y Lesbianas que ocurrió en Washington
DC y  que contó con la presencia de más de 500.000 personas.

El  objetivo  fue  motivar  a  lesbianas,  gays,  bisexuales  y
transexuales en aceptarse, empoderarse y visibilizarse ante su



entorno social, con el fin de continuar con la conquista de
derechos y oportunidades.


