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El 20 de noviembre se conmemora el Día de la Memoria Trans,
una jornada que invita al mundo a recordar y honrar a todas
aquellas  personas  trans  y  de  género  no  conforme  que  han
perdido la vida como consecuencia de la violencia transfóbica.



Este día representa una oportunidad crucial para reconocer la
lucha  de  la  comunidad  trans,  visibilizar  sus  desafíos  y
reforzar el compromiso global de construir una sociedad más
segura e inclusiva.

Origen del Día de la Memoria Trans
El Día de la Memoria Trans fue establecido en 1999 por la
activista Gwendolyn Ann Smith, quien quiso honrar la vida de
Rita Hester, una mujer transgénero afroamericana brutalmente
asesinada  en  Massachusetts,  Estados  Unidos,  en  1998.  Este
trágico  evento  puso  en  evidencia  los  altos  índices  de
violencia y discriminación que enfrenta la comunidad trans y
fue  el  impulso  para  un  movimiento  que  buscaba  justicia,
visibilidad y cambio social. Lo que comenzó como un memorial
en honor a Rita se transformó rápidamente en una conmemoración
internacional, adoptada en más de 20 países alrededor del
mundo, que se observa cada año para recordar a las víctimas de
violencia motivada por odio y prejuicio hacia la identidad de
género.

Violencia  contra  la  Comunidad  Trans:  Una  Realidad
Global
A nivel nacional e internacional, la violencia hacia personas
trans  y  de  género  no  conforme  sigue  siendo  alarmante.  La
transfobia se manifiesta en agresiones físicas, asesinatos,
discriminación laboral, falta de acceso a servicios de salud y
marginación  social.  Estas  condiciones  agravan  la
vulnerabilidad de la comunidad trans, especialmente en países
donde  la  falta  de  reconocimiento  legal  y  de  protección
adecuada deja a las personas trans expuestas a la violencia
sin tener recursos efectivos para defenderse. Según datos del
proyecto Transrespect versus Transphobia Worldwide, en 2022,
al menos 327 personas trans fueron asesinadas en el mundo, con
altas cifras en América Latina, una región donde la violencia
de género es persistente y se agrava para las personas de la
comunidad LGBTQ+.



Importancia del Día de la Memoria Trans en el Contexto
Internacional
El Día de la Memoria Trans se ha convertido en un llamado a la
conciencia  global,  promoviendo  acciones  para  combatir  la
transfobia  en  todas  sus  formas.  Diversas  organizaciones  y
movimientos  pro  derechos  humanos  utilizan  este  día  para
realizar vigilias, memoriales y campañas de concienciación, y
también para presionar a los gobiernos a implementar políticas
de protección y leyes inclusivas que garanticen los derechos
de las personas trans. Esta conmemoración es un recordatorio
de la deuda que tienen muchas naciones con la comunidad trans
en cuanto a derechos y seguridad, y representa una oportunidad
para movilizar esfuerzos en pro de una sociedad que respete y
proteja la identidad de cada individuo.

Contexto Nacional: República Dominicana
La violencia y discriminación hacia las personas trans en la
República Dominicana reflejan una crisis de derechos humanos.
Para tomar como referencia, entre 2006 y 2024, 52 mujeres
trans han sido asesinadas en actos de violencia motivados por
prejuicios y odio. Estos homicidios, aunque reportados por
organizaciones como TRANSSA, siguen siendo invisibilizados por
las autoridades y no reciben la atención necesaria en términos
de justicia y políticas públicas efectivas​

Además,  las  personas  trans  enfrentan  tasas
desproporcionadamente  altas  de  infecciones  de  transmisión
sexual (ITS), incluido el VIH. De acuerdo a datos del Consejo
Nacional para el VIH y Sida, se estimó que a nivel nacional
había cerca de 78,500 personas con VIH al cierre del 2023. De
este total, alrededor de 20,959 (26.7%) correspondían a los
individuos que se consideran “Trans”. Esto refleja un acceso
limitado a servicios de salud inclusivos y la persistente
estigmatización de esta población en los sistemas médicos​

La discriminación también es evidente en otros aspectos de la
vida  diaria,  como  la  falta  de  reconocimiento  legal  de  su



identidad de género. Sin una ley que permita el cambio de
nombre y género en documentos oficiales, las personas trans
enfrentan rechazo y exclusión en áreas como empleo, educación
y acceso a servicios básicos​

República Dominicana es además un país donde las políticas
públicas  dirigidas  a  la  comunidad  LGBTI+  son  escasas.
Iniciativas  como  el  Observatorio  de  Derechos  Humanos  de
Personas Trans (ODHPT), gestionado por TRANSSA, trabajan para
documentar  violaciones  de  derechos  y  promover  reformas
legales, pero aún se encuentran con barreras significativas
debido a la falta de voluntad política y el estigma social​

Necesidad de Acción
La situación en el país demanda atención inmediata y medidas
concretas. Es crucial que se implementen políticas públicas
que aborden la violencia, garanticen acceso a servicios de
salud inclusivos y protejan los derechos fundamentales de las
personas  trans.  Además,  campañas  de  sensibilización  son
esenciales para erradicar la transfobia que perpetúa estos
ciclos de violencia y exclusión.

Compromiso  Global  para  un  Futuro  sin  Violencia
Transfóbica
En el ámbito internacional, numerosos países han dado pasos
significativos hacia el reconocimiento de los derechos de las
personas trans. La incorporación de leyes de identidad de
género, programas de apoyo psicológico y social, así como la
inclusión  de  la  perspectiva  de  género  en  las  políticas
públicas,  son  algunos  de  los  avances  logrados  en  varias
naciones. Sin embargo, aún queda un largo camino por recorrer,
especialmente en contextos donde las personas trans enfrentan
barreras legales, prejuicios sociales y violencia sistemática.

Este 20 de noviembre, el Día de la Memoria Trans nos invita a
reflexionar y actuar frente a la realidad de la violencia
transfóbica. La construcción de una sociedad justa y segura



para todas las personas, independientemente de su identidad de
género, requiere del compromiso colectivo para erradicar la
transfobia y garantizar que ninguna persona sea discriminada o
violentada por vivir su verdad.


