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El 13 de febrero se celebra el Día Internacional del Condón,
una  fecha  clave  para  promover  la  educación  sexual,  la
prevención del VIH y otras infecciones de transmisión sexual
(ITS). Las personas trans sabemos lo fundamental que es el



acceso a métodos de protección y a información clara y sin
prejuicios sobre nuestra salud sexual. En muchos países, las
personas trans enfrentamos barreras para acceder a atención
médica de calidad, y esto se agrava cuando se trata de salud
sexual y reproductiva.

A pesar de los avances en derechos sexuales y reproductivos,
la realidad es que la comunidad trans aún enfrenta múltiples
obstáculos en el acceso a preservativos, pruebas de detección
y tratamientos adecuados. La discriminación en los sistemas de
salud,  la  falta  de  campañas  inclusivas  y  la  escasez  de
información dirigida a nuestras necesidades específicas hacen
que la prevención de ITS sea un reto mayor para nosotras.

Es crucial que las campañas de prevención y educación incluyan
a todas las identidades de género y que se reconozcan nuestras
necesidades específicas. El uso del condón no solo es una
responsabilidad individual, sino también una herramienta de
empoderamiento y cuidado mutuo. Además, necesitamos que los
programas de salud sexual contemplen la entrega de condones
gratuitos  y  accesibles  para  todas  las  personas,  sin
distinciones  ni  barreras  discriminatorias.

En Transsa ofrecemos condones gratuitos a todos aquellos que
los necesiten. Solo contáctanos y con gusto te atenderemos.

Este día es un recordatorio de que el uso del condón es un
derecho, una elección y una necesidad para la salud integral
de todas las personas. Sigamos luchando por una educación
sexual  inclusiva,  libre  de  estigmas  y  orientada  a  la
prevención  y  el  bienestar  de  nuestra  comunidad.
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