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El 20 de febrero celebramos el Día Mundial de la Justicia
Social, una fecha en la que podemos reflexionar sobre las
desigualdades que persisten en todo el mundo y cómo podemos
trabajar  para  superarlas.  Hoy,  queremos  enfocar  nuestra



atención  en  la  población  trans,  que  sigue  luchando
incansablemente  por  acceder  a  los  mismos  derechos  y
oportunidades  que  cualquier  otra  persona.  A  pesar  de  los
avances logrados en algunos países, sabemos que aún queda un
largo camino por recorrer para alcanzar una verdadera justicia
social para todas las personas trans.

La Larga Lucha por la Igualdad
Para  nosotras,  la  justicia  social  no  es  solo  un  concepto
abstracto.  Es  la  igualdad  de  oportunidades  y  el  acceso
equitativo  a  los  derechos  básicos,  independientemente  de
nuestra identidad de género. Sin embargo, seguimos enfrentando
barreras que nos relegan a la invisibilidad, la violencia y la
exclusión  social.  Por  eso,  el  Día  Mundial  de  la  Justicia
Social no es solo una fecha para reflexionar, sino también una
oportunidad  para  visibilizar  nuestras  luchas  y  exigir  los
derechos que nos corresponden como cualquier otra persona.

Barreras que Enfrentamos las Personas Trans
Las  personas  trans,  en  su  mayoría,  seguimos  enfrentando
enormes obstáculos. La discriminación laboral sigue siendo uno
de los mayores problemas. Muchas de nosotras no conseguimos
empleo o nos vemos forzadas a trabajos precarios debido a
nuestra identidad de género. Además, la violencia física y
psicológica  contra  nuestra  comunidad,  especialmente  las
mujeres trans, continúa siendo una constante.

La falta de acceso a una atención médica adecuada es otra de
las barreras más graves. A menudo, nos enfrentamos a médicos y
profesionales  de  la  salud  que  no  están  capacitados  para
brindarnos la atención que necesitamos, lo que pone en riesgo
nuestra  salud  física  y  mental.  Sin  contar  con  los  largos
procesos  burocráticos  para  acceder  a  tratamientos  de
afirmación de género, que muchas veces son inaccesibles por la
discriminación o el costo.



Una Amenaza Global Contra Nuestros Derechos
A nivel internacional, los derechos de las personas trans
están  bajo  ataque  en  muchos  países  donde  antes  se  habían
logrado avances significativos. En Estados Unidos, hemos visto
retrocesos alarmantes con leyes que restringen el acceso a
tratamientos  médicos  para  menores  trans,  prohibiciones  en
espacios deportivos y restricciones en el reconocimiento de
nuestra identidad en documentos oficiales.

En Argentina, donde alguna vez fue un referente en derechos
trans  gracias  a  la  Ley  de  Identidad  de  Género,  el  nuevo
gobierno ha comenzado a desmantelar políticas públicas que
garantizaban el acceso a la salud y a la inclusión laboral de
las personas trans. Esto representa un peligroso retroceso que
amenaza con extenderse a otros países de la región.

Estos ejemplos dejan claro que los derechos humanos no son
permanentes  si  no  luchamos  constantemente  por  ellos.  La
justicia social no puede existir si una parte de la sociedad
sigue siendo excluida, perseguida y negada.

Justicia  Social  en  República  Dominicana:  Un  Reto
Pendiente
En República Dominicana, la situación es aún más compleja.
Aunque hemos avanzado en términos de visibilidad, las personas
trans aún enfrentamos enormes desafíos. Las leyes que nos
protejan específicamente siguen siendo inexistentes, lo que
nos deja expuestas a la discriminación en todos los ámbitos de
la vida.

En el ámbito de la salud, no existe un sistema adecuado de
atención para las personas trans, ni políticas públicas que
garanticen que recibamos los tratamientos que necesitamos. La
salud pública no garantiza servicios de reafirmación de género
como tratamientos hormonales, lo que obliga a muchas personas
trans a automedicarse o a buscar alternativas inseguras. No
solo enfrentamos la negación de atención, sino que también nos



enfrentamos al estigma y la discriminación dentro del sistema
de salud.

La violencia transfóbica es también una realidad cotidiana,
especialmente  para  las  mujeres  trans,  que  siguen  siendo
víctimas de asesinatos y ataques debido a su identidad de
género.

El Compromiso de TRANSSA en la Lucha por los Derechos
de las Personas Trans
En medio de estos retos, en TRANSSA nos hemos comprometido a
luchar por los derechos de las personas trans, especialmente
las mujeres trans, quienes enfrentan una carga aún mayor de
discriminación y violencia. A través de diversas iniciativas y
programas,  buscamos  visibilizar  nuestras  luchas,  exigir  la
protección de nuestros derechos y crear espacios seguros donde
nosotras como personas trans podamos expresarnos sin temor a
la exclusión.

Promoviendo la Inclusión y el Respeto
En el marco de este Día Mundial de la Justicia Social, debemos
seguir alzando nuestras voces en defensa de nuestros derechos.
La inclusión de las personas trans no es solo una cuestión de
justicia,  sino  de  reconocer  nuestra  dignidad  como  seres
humanos.  Para  lograr  una  sociedad  más  justa,  es  esencial
trabajar en los siguientes aspectos:

Leyes  de  Protección  y  Reconocimiento  de  Identidad:1.
Exigimos que se implementen y refuercen las leyes que
nos  protejan  de  la  discriminación  y  que  reconozcan
legalmente nuestra identidad de género.

Acceso  a  Servicios  de  Salud  y  Apoyo  Psicológico:2.
Necesitamos acceso a atención médica de calidad, que
incluya servicios hormonales y de cirugía de afirmación
de género, sin ser rechazadas o maltratadas.

Educación y Sensibilización: Es fundamental sensibilizar3.



a la sociedad sobre la diversidad de género, para que
todas las personas trans podamos vivir nuestra identidad
con  seguridad  y  respeto,  sin  temer  ser  señaladas  o
discriminadas.

Redes de Apoyo: Debemos contar con comunidades y grupos4.
de apoyo donde podamos compartir nuestras experiencias,
fortalecer  nuestra  identidad  y  brindar  el  respaldo
emocional que tanto necesitamos.

Conclusión: Un Compromiso Global
El Día Mundial de la Justicia Social debe ser un recordatorio
de que la lucha por la igualdad no termina con un día de
reflexión.  Es  un  compromiso  que  debemos  asumir  a  diario,
especialmente con la población trans. No podemos esperar más
para exigir un mundo donde todos y todas tengamos acceso a los
mismos derechos, independientemente de nuestra identidad de
género.

Desde  la  lucha  por  el  reconocimiento  legal  de  nuestra
identidad hasta la creación de espacios seguros y respetuosos,
el apoyo a las personas trans debe ser una prioridad, tanto a
nivel mundial como en países como la República Dominicana,
donde aún enfrentamos enormes desafíos. Juntas podemos lograr
un cambio real y efectivo.
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