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Desde  TRANSSA,  levantamos  la  voz  con  entusiasmo  para
conmemorar el 14 de julio, Día Internacional de la Visibilidad
No  Binaria.  Esta  fecha  es  fundamental  para  reconocer  y
celebrar la riqueza de identidades que existen más allá del



binarismo de género. Es un día para recordar que el género es
un espectro vasto y diverso, y que las personas no binarias
siempre han existido, contribuyendo de maneras significativas
a nuestra sociedad.

Para  muchas  personas,  el  concepto  de  género  se  limita  a
“hombre” o “mujer”. Sin embargo, las identidades no binarias
desafían  esta  dicotomía,  englobando  a  quienes  no  se
identifican  exclusivamente  como  uno  u  otro,  o  que  se
identifican  como  ambos,  como  ninguno,  o  como  algo
completamente  diferente.  Esto  incluye  identidades  como
agénero, bigénero, género fluido, demigénero, y muchas otras.

Un Vistazo a la Historia y el Contexto Global
La idea de que el género es estrictamente binario es una
construcción  social  que  no  se  alinea  con  la  diversidad
inherente a la humanidad. A lo largo de la historia y en
diversas culturas, han existido y existen roles e identidades
de  género  que  trascienden  el  binarismo.  Desde  los  “Dos
Espíritus” en algunas culturas indígenas de América del Norte
hasta los “Hijras” del subcontinente indio, muchas sociedades
han reconocido y honrado identidades de género diversas mucho
antes  de  que  el  concepto  occidental  de  “no  binario”  se
popularizara.

El  movimiento  por  la  visibilidad  no  binaria,  tal  como  lo
conocemos  hoy,  ha  ganado  fuerza  en  las  últimas  décadas,
particularmente con el auge de las redes sociales, que han
permitido  a  las  personas  conectarse  y  compartir  sus
experiencias  globalmente.  Aunque  el  14  de  julio  ha  sido
reconocido  de  manera  informal  por  varias  comunidades  y
activistas, su consolidación como fecha de visibilidad busca
generar  conciencia  sobre  las  necesidades  y  desafíos
específicos  que  enfrenta  esta  comunidad.

La Situación en República Dominicana
En la República Dominicana, el camino hacia el reconocimiento



y la plena inclusión de las personas no binarias aún presenta
desafíos  significativos.  Si  bien  ha  habido  avances  en  la
visibilización  de  la  comunidad  LGBTIQ+  en  general,  la
comprensión  y  aceptación  de  las  identidades  no  binarias
todavía están en una etapa incipiente para la mayoría de la
población.

Actualmente, no existe un marco legal específico que reconozca
la identidad de género no binaria en los documentos oficiales
dominicanos.  Esto  significa  que  las  personas  no  binarias
pueden enfrentar obstáculos al intentar cambiar su nombre y
marcador de género para que coincida con su identidad, lo que
las  expone  a  discriminación,  exclusión  y  vulneración  de
derechos en áreas como el empleo, la educación, la salud y la
seguridad personal. El acceso a servicios de salud trans-
afirmativos y la capacitación del personal de salud sobre las
necesidades específicas de las personas no binarias también
son áreas que requieren mucha atención.

La transfobia y la discriminación persisten, y las personas no
binarias a menudo experimentan microagresiones o rechazo en su
vida  diaria,  incluso  dentro  de  espacios  que  deberían  ser
seguros. La educación y la sensibilización son cruciales para
desmantelar  estos  prejuicios  y  fomentar  un  entorno  más
respetuoso y acogedor.

La Importancia de la Visibilidad No Binaria
Celebrar este día es más que una simple conmemoración; es una
necesidad urgente por varias razones:

Validación  y  Reconocimiento:  Para  las  personas  no
binarias, ver su existencia reconocida públicamente es
un  acto  de  validación  crucial.  Ayuda  a  combatir  la
invisibilización y el borrado que a menudo experimentan
en un mundo centrado en el binarismo.

Educación y Conciencia: El Día de la Visibilidad No
Binaria es una oportunidad para educar a la sociedad



sobre  la  diversidad  de  género.  Rompe  estereotipos  y
prejuicios,  fomentando  una  mayor  comprensión  y
aceptación.

Promoción de Derechos: Una mayor visibilidad impulsa la
demanda de reconocimiento legal y protección de derechos
para las personas no binarias, como el derecho a la
autoidentificación en documentos oficiales, el acceso a
espacios seguros y la no discriminación en todos los
ámbitos.

Creación  de  Espacios  Seguros:  Al  visibilizar  estas
identidades, se contribuye a la creación de entornos más
inclusivos donde las personas no binarias se sientan
seguras para ser ellas mismas, sin miedo al juicio o la
violencia.

Inspiración y Comunidad: Para quienes están explorando
su identidad de género, ver a otras personas no binarias
vivir auténticamente puede ser una fuente de inspiración
y un camino hacia la construcción de comunidad y apoyo
mutuo.

Desde TRANSSA, reafirmamos nuestro compromiso con la lucha por
los derechos y la plena inclusión de todas las personas no
binarias. Este 14 de julio, te invitamos a informarte, a usar
los pronombres correctos, a escuchar las experiencias de las
personas  no  binarias,  y  a  ser  un  aliado  activo  en  la
construcción de un mundo más justo y equitativo para todes.

¡Que la diversidad de género sea celebrada y respetada cada
día!


