Tu salud es tu poder: conoce
tu estatus y accede a la

prevencion y tratamiento del
VIH
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TRANSSA — Trans Siempre Amigas continla fortaleciendo sus
acciones de prevencién del VIH y promoviendo el acceso
oportuno a servicios de salud para personas trans, hombres gay
y otras poblaciones que puedan beneficiarse de nuestras
estrategias de orientacién, referimiento y acompafiamiento.

Conocer el estatus de VIH es un paso fundamental para tomar
decisiones informadas sobre nuestra salud. Por eso promovemos
la realizacion peridédica de la prueba de VIH, en un entorno
basado en 1la confidencialidad, el respeto y 1la no
discriminacidn.



Si tu resultado es negativo: conoce la PrEP

La Profilaxis Preexposicion (PrEP) es una estrategia de
prevencién dirigida a personas que no tienen VIH y que desean
contar con una herramienta adicional para reducir
significativamente la posibilidad de adquirirlo.

Desde TRANSSA ofrecemos informacidon y orientacidén sobre la
PrEP y facilitamos el referimiento y acompaiamiento a los
servicios de salud para que las personas interesadas puedan
ser evaluadas e iniciar el proceso correspondiente.

La PrEP forma parte de la prevencidén combinada del VIH y puede
utilizarse junto con otras herramientas, como el uso del
condén, la realizacién peridédica de pruebas de VIH y el
diagndstico y tratamiento oportuno de las infecciones de
transmisidén sexual.

Si tu resultado es positivo: te referimos y
acompanamos a TARV

Recibir un diagnéstico positivo de VIH no significa estar solo
o sola. Actualmente existen tratamientos altamente efectivos
que permiten a las personas con VIH mantener una buena calidad
de vida.

TRANSSA facilita el referimiento a servicios de Tratamiento
Antirretroviral (TARV) y brinda acompafiamiento para favorecer
una vinculacién oportuna a la atenciodn.

El tratamiento antirretroviral permite controlar el VIH y
alcanzar una carga viral indetectable. Cuando una persona
mantiene una carga viral indetectable, no transmite el VIH por
via sexual: Indetectable = Intransmisible (I=I).

Orientacidon, referimiento y acompainamiento

Nuestro compromiso es contribuir a que cada persona encuentre
una respuesta adecuada a sus necesidades, eliminando barreras
y facilitando su vinculacion con los servicios disponibles.



Ya sea que necesites realizarte una prueba de VIH, recibir
informacién sobre PrEP o acceder al TARV, TRANSSA puede
orientarte, referirte y acompanarte durante el proceso, con
respeto a tu identidad, privacidad y decisiones.

Contactanos

[0 WhatsApp: 809-686-1949
[] Pagina web: www.transsa.org

Hazte la prueba. Conoce tu estatus. Protégete.
Si eres VIH negativo, infdérmate sobre la PrEP. Si tienes VIH,
accede oportunamente al TARV.
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